t Boekske

’

il 2026

Apr

seniorencentrum onze-lieve-vrouw



Voorwoord

Op donderdag 2 april zit niemand stil:
Ook niet in SOLV! In het kader van de VRT-actie
'Kom van dat gat af' heeft de sportdienst van Bornem de actie
'Jummenas voor senioren' opgezet.
Op 2 april komen ze van 10u00 tot 11ul5 onze bewoners in
beweging zetten met een kort gymmomentje.
Zittend of staand, iedereen kan meedoen.

e 10u00 - 10ul5: 1e verdieping en nieuwbouw 1
e 10u20 - 10u35: 2e en 3e verdieping (kiné)
e 10u40 - 10u55: 4e verdieping
e 11u00 - 11ul5: gelijkvloers

Want bewegen is gezond en samen bewegden is
plezant!

A Leuke weetjes over de maand april
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Een vaste waarde in april is 1 april, de dag waarop iedereen
de anderen tracht te foppen. Ook op radio, op televisie enin
de kranten tracht men de mensen iets wijs te maken.

Weer in April

Het weer in april vertoont een grillig patroon. Begin april is het
nog heel goed mogelijk dat er sneeuw valt. Op het einde van
de maand kan de temperatuur vlotjes boven de 20° stijgen.
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https://www.infonu.nl/artikel/109167.html

Een blik op de maand maart

Gentle clownen op GV en 4

Hoog bezoek: de koning en koningin kwamen naar
Bornem







Een blik op de maand maart

Groot feest: Paula woont al 40 jaar in SOLV




Lekker verwenontbijt voor al onze fantastische vrijwilligers




[nze gedachten gaan uit naar

Van der Wilt Maria

2¢ verdieping

°13/10/1926
112/03/2026

Engels Rita

4¢ verdieping

°05/03/1936
T01/03/2026

Pelleman Gustaaf

3¢ verdieping
°22/03/1934
125/02/2026

Laceur Willy

3¢ verdieping
°17/06/1930
120/02/2026




Beckers Clara

Gelijkvloers

°06/10/1935
T04/03/2026
Spiessens Maria
2¢ verdieping
°11/01/1939
1T19/03/2026
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Wij bieden de familie onze ‘
Innige deelneming aan ‘..



Wat is er te doen?

Beste bewoners, hieronder vinden jullie een overzicht van de extra
activiteiten in de maand april. Op het weekoverzicht aan de liften op
de afdeling vinden jullie steeds alle activiteiten terug.

Winkelkar: ) Woe. 01/04 VM:
- Wo. 01/04 op 2 Kleuters De Linde komen
- Wo. 08/04 op 1 paaseieren rapen Café + tuin
- Wo. 15/04 op 3 S0 o
~ Wo. 22/04 op 2 \ EuE
\ - Wo. 29/04 op 1 / [
Vrij 03/04.
- VM: Nagelverzorging op
( \ alle afdelingen
Do. 02/04. - NM: Kruisweg in de
VM: Jummenas kapel om 15u
Zie voorwoord ‘t Boekske \
NM: Rollator wandeling
(tuin) 2 )
.
Do. 09/04 NM:
e ) 14u: wafels op NB1
15u: wafel 1
Woe. 08/04 NM: \ EEs P y
Marieke in ‘t Café
J
4 A Ma. 13/04.
N _ - VM: Markt
Vrgjt10/04 N2M' - NM: 14u: wafels op 3
'tyoga op 15u: wafels op 2
. J . "
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Do. 16/04:
VM: Gentle Clowning op GV, 4
NM: Uitstap Zates
(met inschrijving, zie strookje
achterkant ‘t Boekske)

Vrij. 17/04 NM:
ABC-Quiz in 't Café
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Ma. 20/04: : _
VM: Kookatelier Blogr'ﬁgé?g(snwg ,
NM: Wafelenbak op 4 P
\ \ J
4 4 )
Woe. 22/04 NM: Do. 23/04:
Eucharistie in de kapel VM: Naar OLVP om soep
te maken
NM: Dansnammidag op 1
- J P
F N ( )
Ma. 27/04: Woe. 29/04 NM:
VM: Markt Optreden van Frans in
NM: Koffieklets + foto’s ‘t Café
g /L y,
4 N
Do. 30/04:

NM: Wafelenbak op GV




Jarig deze maand

Juliette Permentier Philip Willaert Luiza Jorge
Gelijkvloers 1¢ verdieping 1¢ verdieping

114dp 8

Leon Aerts Cady Jansegers
1¢ verdieping

2¢ verdieping

114dp QT

N4dp 11

114dp €1



Frans Verbruggen Josephine Pauwels Julien Moens
2¢ verdieping 2¢ verdieping 3¢ verdieping

Jan Daems Gustaaf De Wit Paula Peeters
3¢ verdieping 3¢ verdieping 3¢ verdieping

N4do €7
114dp ST




Christine Hermans Julia Roosemont Maria De Hertog

3¢ verdieping 3¢ verdieping 4¢ verdieping
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Josée Verhulst Paula Quackels Jean Van Den Bossche
4¢ verdieping Nieuwbouw Nieuwbouw
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De jarigen van de maand maart zijn van harte welkom om samen met hun
familieleden op vrijdag 24 maart om 14u30 een lekker dessertje te komen
eten in 't Café.

Om alles praktisch haalbaar te houden vragen wij om het aantal
inschrijvingen te beperken tot maximum 4 per jarige.

Inschrijven via het inschrijfstrookje op de achterzijde van 't Boekske.

Bezorg het strookje aan de collega’s van het tearm wonen & leven of
deponeer het in de brievenbus aan hun bureau.



Denksport

Zoek de woorden en kleur de vakjes in. @

P aas h a a s
feest
P n a4a r C€ I S P paashaas
k a | e nt e a kuiken
d lente
u z 0o n a g a .
i a k on ij n s nards
k mand je t P
mandje
e s e g e e | a inin
n f e e s t i k  ondae

Welke letters blijven over?



/ Hebt u een leuk idee of een suggestie ? \

Dan kunt u dit noteren (of laten noteren door een medewerker)
en deponeren in de brievenbus die terug te vinden is aan het
bureau van de collega’s ‘wonen&leven’ (animatie).

Vermeld ook je naam en kamer op het briefje zodat we jou
indien nodig kunnen contacteren om een antwoord te geven
op je vraag. Blijf je liever anoniem dan kan dat natuurlijk ook.

\_

Inschrijfstrookje ‘Uitstap Zates’

Naam:
Kamer:

Inschrijfstrookje ‘Feestje van de jarigen’

Naam:
Kamer:
Totaal aantal personen: (max. 5)
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